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Journée scientifique : où en sommes-nous sur les cyanobactéries benthiques ?
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VIVRE AVEC LES CYANOBACTÉRIES BENTHIQUES
Prendre en compte le risque dans la pratique des 
activités de loisirs liées à l’eau
Exemple du bassin versant Tarn-amont
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Le périmètre et le syndicat
• Le Tarn dont les Gorges du Tarn

• Affluents (le Tarnon, la Jonte, la Dourbie, le Lumensonesque, le 
Cernon, la Muse…)

• Têtes de bassin cristallines : réseau hydrographique dense

• Causses : écoulements souterrains

• Moteurs économiques : agriculture (élevage) et tourisme
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Le périmètre et le syndicat
• Compétences Gestion des Milieux Aquatiques et 

Préventions des Inondations (GEMAPI) et GEMAPI 
complémentaire 

• Principe de solidarité financière amont-aval et urbain-rural 
entre 9 EPCI membres

• 23 élus titulaires, 23 élus suppléments, équipe de 7 agents
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Place des activités de loisirs liées à l’eau 
sur le bassin Tarn-amont

• Nombreuses activités sportives et de 
loisirs liées à l’eau (canoë, canyoning, 
baignade, etc.) sur l’ensemble du 
bassin versant

• 43 sites de baignade/24 
gestionnaires (23 communes + 1 
privé) dont 3 sites aménagés et 
surveillés

• Mission médiation/dialogue 
territorial activités de loisirs liées à 
l’eau (2023-2025) : pic à 6 000 
baigneurs/jour en période de haute 
intensité (quelques jours en été) sur 
le secteur  des gorges du Tarn 
(baignades déclarées et sauvages) 
(Source état des lieux réalisé en 2023)

Sites de baignade et classement 
de la qualité eau de baignade
bassin versant Tarn-amont
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Quels risques toxiques associés à la présence de ces biofilms dans 
la pratique des activités de loisirs liées à l’eau ?

LES TOXINES PRODUITES = ANATOXINES (NEUROTOXINES)

+ FORTES CONCENTRATIONS EN FIN D’ÉTÉ

FORTE VARIABILITÉ DE LA PRODUCTION DE TOXINES

(TEMPS ET ESPACE)

IMPOSSIBILITÉ POUR L’INSTANT DE PRÉDIRE LE RISQUE TOXIQUE…

ATTENTION AUX ENFANTS ET AUX ANIMAUX DOMESTIQUES !

RISQUE D’INTOXICATION PAR INGESTION DES BIOFILMS

MISE EN ŒUVRE D’UN PROTOCOLE LOCAL POUR VIVRE AVEC 
LES CYANOBACTÉRIES BENTHIQUES

(observations de terrain, réponse graduelle, prélèvements, 
implication des acteurs locaux, information et sensibilisation du 

grand public, etc.)

ALÉA

+

ENJEUX

=

RISQUE

ADAPTATION ?
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Quel aléa ? Cyanobactéries benthiques (rivières Tarn-amont)
Phormidium (vue au microscope)

*BIOFILM = communauté 
multicellulaire de micro-
organismes adhérant entre eux 
et à une surface via la sécrétion 
d’une matrice adhésive et 
protectrice

**FLOCS = biofilms détachés qui 
flottent en surface de l’eau

Biofilm à cyanobactéries benthiques Flocs

• Forme benthique = fixées à un support 
minéral ou végétal immergé (≠ forme 
planctonique)

• Diverses couleurs (brun foncé, noir, vert, 
grisâtre…)

• Aspect bulleux au touché

• Odeur de cave humide

• Visible sous forme de biofilm* ou de 
floc**
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Où et quand se développent les biofilms à cyanobactéries benthiques ?

Grande variabilité spatiale et temporelle
dans le développement donc difficultés 

pour prévoir…

• Développement des biofilms à cyanos dans les 
RADIERS (zones de courant)

• Substrat dominé par des galets de grande taille

• Faible profondeur (< 70 cm)

• Vitesse du courant > 0,3 ms-1

• Dominance des cyanobactéries pendant l’été mais 
observables toute l’année (optimum de 
température de l’eau > 17°C (favorisée par les 
étiages prolongés)

• Leur présence ne remet pas en cause la qualité de 
l’eau

Source étude Cyberi
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Historique de la prise en compte des risques liés aux cyanobactéries 
benthiques sur le territoire Tarn-amont

2020
extension 
protocole/ 
communes 

Aveyronnaises

2012
1er protocole de suivi et 
de gestion du risque lié 
aux cyanos en Lozère

+ début communication

2013-2016
Étude Cybéri 

2006-2007
Défi territorial

Réhabilitation des 
stations d’épurations

(  Phosphore)

2006
Colloque
« cyano »
à Florac

2002
26 chiens 
intoxiqués
20 décès 
de chiens

2004-2015
interdiction des chiens au Tarn
+ surveillance eaux stagnantes Depuis 2012, mise à jour du protocole au fur et à mesure

de l’évolution des connaissances scientifiques et techniques

2003
11 chiens 
intoxiqués
6 décès de 

chiens

2005
6 décès de 

chiens

2011
2 décès de 

chiens

2021
1 décès de 

chiens

37 cas de décès de chiens entre 2002 et 2024

(dont 33 entre 2002 et 2006)

2021
Instruction 

ministérielle

2022 
Adaptation  
+ extension 
protocole/ 
communes 
Gardoises

2025
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Protocole de suivi et de gestion

• L’instruction porte sur les cyanobactéries dans leur ensemble : les 
planctoniques (plan d’eau) et les benthiques (rivières)

• Elle cadre le suivi et la gestion en cas de prolifération de 
cyanobactéries dans les eaux douces de baignade et de pêche 
récréative

• Ce texte s’appuie sur un avis de l’ANSES du 15 mai 2020 publié le 
3 septembre 2020. 

• Elle prévoit pour les benthiques que « dès lors qu’un protocole de 
gestion basé sur une stratégie proactive de communication 
préventive est mis en place localement et que ce protocole est 
consolidé, testé et a montré son efficacité en termes de gestion 
de risque de prolifération de cyanobactéries benthiques, celui-ci 
continuera de s’appliquer. » => Cas du bassin versant Tarn-amont

Instruction Ministérielle DGS/EA4/EA3/2021/76 du 6 avril 2021 (entrée en vigueur 2022)

INSTRUCTION (benthiques)

Niveaux de gestion Suivi Mesures de gestion

SURVEILLANCE
Contrôle sanitaire 

(observation)
x 2 / mois

VIGILANCE
(biofilms+)

Contrôle sanitaire x 1 
/semaine

+ prélèvements 
(dominance)

Affichage renforcé

ALERTE 1
(dominance cyanos 

toxinogènes)

Contrôle sanitaire x 1 
/semaine

+ recherche 
anatoxine

Affichage renforcé

ALERTE 2
(anatoxines 

détectées ; mortalité 
canine+)

Contrôle sanitaire x 1 
/semaine

+ recherche 
anatoxine

Interdiction de 
baignades

+ recommandation 
non conso poissons
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Protocole de suivi et de gestion : cas Tarn-amont

• Protocole interdépartemental (Aveyron, Gard, Lozère) signé 
par les 3 sous-préfectures en 2022, sans limite de durée

• Mis en œuvre du 1er juillet au 31 août de chaque année

• Observation de terrain (biofilm/flocs) => réponse graduelle 
avec 4 niveaux de gestion comprenant un suivi et des 
mesures dédiées

PROTOCOLE TARN-AMONT

Niveaux de gestion Suivi* Mesures de gestion

1 – SURVEILLANCE
Observation (par 

Syndicat Tarn-amont)
x 2 / mois

Information PREB
(par ARS)

2 – VIGILANCE
(biofilms+/-flocs)

Observation (par 
Syndicat Tarn-amont)

x 1 / semaine

Information PREB
(par ARS)

Affichage « 1 »

3 – VIGILANCE 
RENFORCÉE

(flocs++ ; mortalité 
canine+)

Observation (par 
Syndicat Tarn-amont)

x 1 / semaine

Information PREB
(par ARS)

Affichage « 2 » 
obligatoire

(sinon, interdiction de 
baignade)

4 – ALERTE
(intoxication/ 

mortalités canines+++ 
; cas humain)

Observation (par 
Syndicat Tarn-amont)

x 1 / semaine

Restriction de 
baignades (enfants)

*Transmission des observations de terrain aux 3 ARS

Communes concernées par 
le protocoles et sites de 
suivi de la prolifération des 
biofilms à cyanobactéries
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• 8 sites d’observations dans le protocole et sites 
d’observations ponctuelles (hors protocole)

• 1 prélèvement de biofilms/an/département 
(prélèvement par un agent du syndicat et analyse par 
le LDA de la Lozère, financé par le Syndicat)

• Moyens : 2 jours d’1 ETP/semaine de fin juin au 31 
août 

Méthodologie :

• Recherche de biofilms à cyanobactérie dans le radier 
amont ou aval à proximité de la baignade et de flocs 
dans le courant, et sur le site de baignade 

• Estimation de l’importance de la prolifération/signes 
de décrochage

• Photos des galets et du site d’observation

• Fiche de terrain

• Cartographie

• Transmission des éléments d’observation aux ARS des 
3 départements qui décident du niveau de gestion

Observations de terrain

Exemples d’observations
1/2/3- biofilm à cyanobactéries
4- biofilm à cyanobactéries très 
épais et algues vertes
5- accumulation de flocs de 
cyanobactéries
6- biofilm à cyanobactéries sur 
substrat sableux

Protocole de suivi et de gestion : cas Tarn-amont
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Volet vétérinaire

Protocole de suivi et de gestion : cas Tarn-amont
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Implication des acteurs locaux
• Courriers aux acteurs concernés en amont de la saison estivale: 

− Collectivités (responsables des eaux de baignade)

− Services de l’État : Sous-préfectures, ARS, DDETSPP, OFB

− Professionnels de santé : vétérinaires, médecins,
pharmaciens

− Autres : prestataires de tourisme, laboratoires d’analyse, 
etc.

• Organisation de sessions de formation (agent des Offices de 
tourisme et agences d’attractivités, préleveurs saisonniers pour 
le LDA, surveillants de baignade, agent des services de l’État, 
etc.)

• Diffusion de plaquettes et d’affiches (traduction EN, ES, NL)

• COPIL annuel (bilan – perspectives/ajustements des sites 
d’observations)
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Information du grand public en saison

• Carte interactive mise en place depuis 2023

• Site internet du Tarn-amont

https://www.tarn-amont.fr/cyanobacteries/

• Mission « Ambassadeurs des cours d’eau » depuis 2022

− 2 CDD recrutées du 15 juin au 31 août

− Sensibilisation sur les 43 sites de baignade 
notamment auprès des parents de jeunes enfants 
et des propriétaires de chiens

− Animations pédagogiques dans les campings 
partenaires

− Stand sur les marchés de  hebdomadaires et/ou 
nocturnes

• Réseaux sociaux (Facebook)

• Presse local (journaux, radio…)

• Podcast « ça coule de source ! »

https://www.tarn-amont.fr/bons-gestes/

https://www.tarn-amont.fr/cyanobacteries/
https://www.tarn-amont.fr/bons-gestes/
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Conclusion
• L’attractivité de ce territoire est tournée vers  les milieux aquatiques, les 

sports de pleine nature, le patrimoine lié à l’eau

LE TARN EST LA COLONNE VERTÉBRALE DE L’ÉCONOMIE DU BASSIN VERSANT

Le protocole Tarn-amont permet

• de protéger les usagers

• le maintien des activités en prenant en compte le risque lié aux 
cyanobactéries benthiques

MEILLEUR COMPROMIS ENTRE LES ACTIVITÉS ET LE RISQUE

Ce qui pourrait réduire le risque ou améliorer la gestion

• Une meilleure prise en compte des bons comportements par les usagers 
de la rivière

• L’acquisition de connaissances sur les processus de production des 
toxines pour prévoir le risque toxique

Mais cela prend du temps… et les acteurs locaux doivent mettre en œuvre 
une politique de prévention sans attendre et subir…
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Site internet
www.tarn-
amont.fr
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Merci pour votre attention
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